Traeningstider — Udendgrs Forar 2017

FODBOLD

Udendgrs Forar 2017

Hold ‘ Mandag Bane Tirsdag Bane Onsdag Bane Torsdag Bane Fredag Bane Lgrdag Bane Sgndag Bane ‘ Traener/Kommentar
Senior 18.30- 3 18.30- 3
20.00 20.00
Drenge U19 18.30- B 18.30- B
20.00 20.00
Drenge U14 17.00- 3 16.30- 3
(03) 18.30 18.00
Drenge 05/06 17.00- A2 17.00- 4
18.30 18.30
Drenge 07 17.30- 4 16.30- 4
19.00 18.00
Drenge 08/09 | 16.30- 6&7 16.30- 6&7
18.00 18.00
Piger 17.30- 3
uU1l6/U18 19.00
Piger U14 17.30- 4 17.30- A2
19.00 19.00
Piger U11/U12 17.15- 4 17.15- A2
19.00 19.00
Piger 07/08 16.30- B2 17.15- B2
18.15 19.00
Mini/Mix 16.00-
10/11/12+ 17.00
Fodbold 18.30- B2 10.30- 3
Fitness 20.00 12.00

Holdene ma deles om den plads vi nu har og tage hensyn til hinanden. Ved kampe ma vi deles om de resterende baner.

Baneforklaring:
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Bane 1: opvisningsbane 11 mands - INGEN traening

Bane 2: Kunstbane - ved to hold der deler den kaldes banen 2A og 2B (2A ved indgangen til banen)
Bane 3: Vinterbanen - ved to hold der deler den kaldes banen 3A og 3B (3A ved indgangen til banen)
Bane 4: 8 mands banen ved de 2 5mands baner ved 8en

Bane 5 A-B-C: De 3 5 mands baner pd kunstbanen

Bane 6 og 7: De to 5 mands baner ved siden af bane 4

Bane 9: 8mands banen ved siden af bane 1 (opvisningsbanen) — INGEN traening
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